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En fraga som funnits med oss under vart
djurrattsar ar: Hur nar man ut till ménniskor med
djurrattsbudskapet? Eller kanske snarare: Hur n3
man in i manniskors hjartan och paverkar
manniskor till att forandra nagot sa intimt och

personligt som vara matvanor, och nagot sa djup EN KRISTEN
rotat som vara forhallningssatt och tankar kring DJURRATTS-
djur? I\

A\ J

Med goda argument nar man bara sa langt. Atgdima och starka argument
ar viktigt men ofta behovs det nagot mer. Ibland #at till och med vara sa att
ju battre argument vi har for djuren ratt att lé¥asin egen skull, desto
kraftfullare behdver manniskor sla det ifran sig.

Att pa olika satt tala till manniskors kansla@hcempati med bilder, berattelser,
och filmer om djurens lidande och livsgladje aramman vag.

Att 6ppet och ddmjukt bjuda in manniskor tilt apptacka majligheterna och
gladjen i ett vegetariskt liv, till exempel genothlguda pa god vegetarisk mat
och dela ut recept, kan vara ytterligare en vag.

Vad tror du?

Hur astadkommer man pa basta sétt en positanétimg mot en djurvanligare
varld? Om du som laser detta ater kott, vad trosldule kravas for att du skulle
valja att ga over till vegetarisk kost? Om du &gatarian, vad tror du ar en bra
vag for att fa fler att ga over till en vegetarigdst? Skriv till oss pa
alskadinnasta@yahoo.seh lat oss veta vad du tror skulle vara ett diffek
djurréattsarbete!

Med djuren i hjartat,

Klaus Engell-Nielsen



Innehall

Kommande aktiVIteter ..........ooi it ceeeee e 3
25-29 juli — Vandring for djurens skull ..., 3
15-19 augusti — Djurréattslager pa Farnebo folkhogsk...........c.cccccveeeennenene, 3

SENASTE NYLL...ceee et ettt e ettt e et et e e e e et s eanenmeeea e e eeeas 5
Ett brinnande hjarta — Om mystik och engagemang ...........cccccceveeevvevvnnnnnnn. 5
Forelasning om kristen djuretik for Credoakademin................cccocoeeeennnnneee. 6
Inbjudan till samtal och lunCh .........ooo i ceeieee

MEAICAIDELE ... .. e 9
De [eVer fOr dJUIEN.......... et ennn e e e 9

REIEKLONET ...t 14
Aggfabrik med "frigdende NONS” ............cvecceemeereeee e 14
Nej Lisa, S& gOr Man iNte!.........ccoeciiiiiieiiie et 15
Riktiga man ater Diff! ... s 16
Det [jJuva livet — €N reCenSION ..........ciiiieeeee e 18

(0 J0 J 01T o = Ut 1 = S 20

Alska din nasta — En Kristen djurrattSOrupPP «eeeeeeeeeereeeeeeeeeeeeiereereesreesenenns 20

Har ar jag! Se mig!



Kommande aktiviteter

25-29 juli — Vandring for djurens skull

Pilgrimsvandringen den 25-29 juli genomfdrs ssttrsamarrangemang med
Vildasnan - kristewegetarisk forening. Inspiration till upplagget kaoer dels
fran alla de marscher och vandringar manniskogeaomfort for att
uppmarksamma nagon samhallsfraga, och visa paetlivsitt engagemang.

Dels kommer den fran den religiosa traditionexdmilgrimsvandringar.

D& brukar man ha som mal en plats med en speeigitiblse, till exempel
nagot helgons grav. Men framfor allt ar det vagigsaim ar viktig, Den tid och
den inre reflektion, samt gemenskap och samtal,mamhinner genomleva
under vandringen.

Denna djurrattsvandring tror vi ar den forssattislag! Vi vill be och
reflektera dver djurens situation, vi vill n& Ut thanniskor p& Oland med vart
budskap — till exempel genom att bjuda pa mat @t dt foldrar - vi vill bygga
gemenskap mellan alla oss som vandrar. Vi villihd@&@estund utanfor
Guldfagelns slakteri i Morbylanga.

Overnattning blir troligen bade i talt och, jgdir natter, pa golvet i
forsamlingshem. Foljebil kommer att finnas sa athte behéver bara all
packning.

Anmal dig till Annika (annika_spalde@yahoo.de)|st fore den sista juni.
Nar du anmaler dig, skriv om du har télt (och Hort} eller inte.

Kom och gor historia! Vandra for djurens rattlava.

15-19 augusti — Djurrattslager pa Farnebo folkhogsk  ola

Kopplingen mellan den véxande globala kéttindasich miljoforstoring
med potentiella klimatférandringar som foljd uppksammas allt mer. Vad
innebar detta for mojligheterna till samverkan @elmiljororelsen och
djurréattsrorelsen?

Den 15-19 augusti samlas vi pa Farnebo Folkhalgdking temat: "En varld
for alla!” Var forhoppning ar att vi skall bli eddndning djurratts- och
miljoengagerade som samlas. Tillsammans fylleragadna med workshops och
samtal om hur vi kan arbeta for en gron varld mreskk hatur och glada djur. Pa
kvallarna kommer det att vara filmvisning, musikiaftabaré, djurrattsauktion,
fest och dans med mera. Valkommen!

Deltagarledda workshops

Varje formiddag och eftermiddag kommer du atirka valja mellan olika
workshops. Lagerdeltagarna satter sjalva upp dé&skops de vill leda och
véljer bland de workshops de vill ga pa enligt ddpaum-modellen. Hor géarna



av dig redan nu om du vet att du vill halla en vetidp under lagret. Har ar
nagra av de workshops som kommer att ges:
- Att hantera svara samtal (Klaus Engell-Nielsen)

Clown army (Maria Kaller)

Djurindustrin - Det negligerade klimathotet (ToiYokkala)

Effektivt mediearbete (Anne Casparsson)

En jamforelse mellan kampen mot slaveriet och kammpet

djurfértrycket (Pelle Strindlund)

Gron yoga (Klaus Engell-Nielsen)

Kristet djurrattsarbete (Annika Spalde)

Levande foda (Maria Kaller)

One Struggle (Klaus Engell-Nielsen)

Radical Cheerleading (Maria Kaller)

Vegansk matlagningskurs (Annika Ekvall)

Vegansk néringslara (Asa Strindlund)

Anmal dig tidigt!
Anmaler dig gor du i tva steg:
1. Skriv ett mail med ditt namn till:
sommarlagret2007 _envarldforalla@yahoo.se
2. Betala in lageravgiften — 250 kronor —till PG kant00 78 81-4.

Det finns ett begransat antal sdngar. Den sandkan sig fore 15 juli hamnar
forst i ko for sdngplats. Om du anmaler dig efteqdli, ta med liggunderlag och
sovsack. Sista anmalningsdag ar 8 augusti.

For mer och fortldpande information om sommamgtige var blogg pa:
http://envarldforalla.blogspot.com/

Sommarlagret:
En varld for alla



Senaste nytt

Under maj har vi bland annat medverkat pa gadstjmed djurrattstema i
Tynnered och varit pa Credoakademin i Stockholmfoosiast om kristen
djuretik for deras bibellinjeelever. Vi har varithSkara slakteri igen dar vi
bjudit in anstallda pa slakteriet till samtal odgetarisk picknick.

Vi har ocksa skrivit. Annika ar nu klar med biok (se nedan) och vart
gemensamma arbete med en bok om ickevald gar fraethraska steg.

Ett brinnande hjarta — Om mystik och engagemang
Av: Klaus Engell-Nielsen

Dagens boktips ar Annikas bdktt brinnande
hjarta: Om mystik och engagemang

Boken kommer ut p& Cordia forlag i augusti men
redan nu kan vi erbjuda en smygtitt pa bokens
baksida.

"Att vara en mystiker handlar om att lata Guds
passion for livet bli min egen. Om att bejaka Guds
andes narvaro i allt och alla, och lata denna
medvetenhet fa konsekvenser for hur jag leverlimitt
— Annika Spalde

Mystik ar inte nagot bara for nunnor och munkhat ar en livsvag som vi alla
kan valja. | denna bok utforskas vad ett mystikh&iningssatt kan betyda for
vanliga kvinnor och man i varlden. Hur upptackemden Gudsnarvaro som vi
har inom oss? Den mystika traditionen l&ar oss att & inneboende i varlden.
Vad betyder det for hur vi forhaller oss till skégem med alla dess invanare —
manniskor och djur? Hur kan vi lata medkansla oehagemang for rattvisa
pragla vara liv och sa praktisera mystik i hand?ing

Annika Spalde lyfter i den har boken sarskiinfrkvinnor som gatt mystikens
vag. Julian av Norwich, Mechthild av Magdeburg rfleca hjalper oss att forsta
vad det ar att leva dppen for Guds intensiva kérlegkapelsen. Boken
innehaller ocksa manga 6vningar som hjélper lasaitgoraktisera andlighet i
vardagen, évningar som starker en hallning av mérvauet, vordnad och kamp
for livet dar det hotas.

Om du vill ha Annikas bok sa snart den finngédihglig och till ett rabatterat
pris (150 kr): maila din adress till henranfika_spalde@yahoo)ssA far du en
bestallningskupong att skicka portofritt till foget.




Forelasning om kristen djuretik for Credoakademin

Av: Klaus Engell-Nielsen

Av nagon anledning kande jag mig lite nervogimhitt foredrag om kristen
djuretik pa Credoakademins bibellinje. Jag trodattar nagot med det
biblicistiska ("bokstavstrogna”) konservativa
forhallningssattet till bibeln som gora mig orolig

Pa skolans hemsida laser jag orden:
"Hjarnslapp eller hjarnkoll?”

Med mig har jag bland annat den PowerPoint
presentation som vi gjort utifran vart
djurteologiska manifest. (Hbr av dig om du Vart hamnar vi om vi anvander bibeln
vill ha den e-postad till dig. Den ar ett bra som réttesnore i djuretiska frag
underlag for en forelasning om kristen
djurratt.)

Under foredragets gang satt studenterna medhkibhégsta hugg. Fore forsta
rasten delade jag upp dem i tva grupper. En sotleskgumentera for
vegetarianism utifran en kristen djuretik och emskulle argumentera emot.

Olika bibelstallen anvands som utgangspunkséintalet. For mig som
personligen anvander bibeln som inspiration snatareom absolut auktoritet
och rattesndre i moraliska fragor, var det spaneattfolja samtalet. Bibeln
innehaller ju bade en grundlaggande vision om fnetlan manniskor och djur -
vegetarisk mat for alla levande varelser i Edesgfird, profeternas vision om
fredsriket dar ingen utévar vald mot nagon anngpenbarelsebokens vision
om manniskor och djur infor Guds tron - men ocks&e del djurfientliga
texter med djuroffer med mera.

Vad gor man som kristen kottatare med texteona gekar pa Guds omsorg
om alla levande varelser och visionen om ett vegpitafredsrike? Vad gor vi
som kristna djurvanner med bibelns djurfientligetée?

Med ett hermeneutiskt (tolkande) forhallningssifitbibeln uppstar inga stora
problem. Med ett biblicistiskt férhallningssatt kade det mer problematiskt.

En muslimsk gast gjorde en intressant reflektidiide judendom och islam
tanker man i termer av vad som ar oacceptabekpsaioelt samt 6nskvart,
framholl han. Det innebér att man har tydliga refe vad man far och inte far
samt for vad som &r idealet. | kristendom daresmty han uppfattade det, har
vi ofta det 6nskvarda som grundideal aven om \giainan alltid nar upp till
det. Det innebar ocksa att vi inte har sa tydlieglar kring vad som ar
oacceptabelt eller tydliga distinktioner mellan &&in ar acceptabelt respektive
onskvart.

Betraffande att doda djur for att ata deras &éttindrade han om jag inte
menade att det var acceptabelt att gora det, mekvart att lata bli. Att idealet



var att vi skulle leva liv styrda av medkéansla oohsorg om alla levande
varelser men att det trots det kunde vara accelptabéta kott?

*k%*

Fragan drojde sig kvar i mig pa taget pa vag tikifidaholm. Var drar vi
gransen for vad som ar acceptabelt och oacceptadedett vad som ar
onskvart? Nar ar det acceptabelt att skada andaadie kannande varelser som
inte gjort oss nagot ont och inte kan forsvarasgdya? Och sist men inte minst,
hur anvander vi oss av bibeln? Som inspiratioratbstrava efter liv fylida av
storre omsorg och medkansla, eller som facit forwianaste gora och vad vi
kan slippa?

Inbjudan till samtal och lunch

Av: Klaus Engell-Nielsen

Det duggregnade latt och himlen var mork nandiniotiden pa annandag
pingst begav oss till busstationen i Tidaholm. ¥ for tredje gangen pa vag till
Scanslakteriet i Skara. Vi var dar i julas och hatl@dn for djuren, vi var dar
under pasken och hade picknickblockad och nu skiiié igen for att ge
anstallda pa slakteriet en mojlighet att samtald oss eller bara &ata en bit gratis
vegetarisk lunch. Trots den tidiga morgonstunddndet daliga vadret var
stamningen god och vi skamtade skojfriskt om abijligt. — Tank vad folk gar
miste om som aldrig far uppleva att gora sadanaier, sa Pelle med glimten
| 6gat. Strax dessférinnan hade jag foreslagiPalies framtida eventuella
memoarer skulle kunna heta nagot i stil med: "NMitsom motvillig aktivist.”

Framme vid slakteriet delade vi upp mellan asgbjudningar till samtal och
lunch som vi hade skrivit ut kvéllen innan. Dardsadt vi fanns tillgangliga for
samtal fran 11.00 till 12.30 och att alla var vakwa pa gratis vegetarisk lunch

fran 12.30 och framat. Vi hade
ocksa inkluderat ett recept pa
vegansk graddpestopasta samt en
kort presentation av Alska din
nasta.

Som vanligt var det lite skilda
reaktioner fran folk som fick
inbjudan. Nagra var intresserade
och trevliga, andra snéste: - Nej,
jag ater bara kott, och skyndade

vidare.

Gaia, Moder Jord, var med oss i det latta duggregne
den lackra maten och det mjuka barnjol



Vi passade ocksa pa att prata med Stefan Clapiggormationsansvarig,
igen. Han hade en fraga som han burit pa franinganhar och blockerade sist.
Nyfiket spetsade vi 6ronen. — Stammer det verkligimlet var pa skartorsdagen
som Jesus drev ut manglarna ur templet, fragadelitardverraskade svarade
vi. Det var kanske inte den fragan vi hade vansat 8a var fraga om han hade
fatt inbjudan som vi skickat ut via email och fag, svarade han att det hade han
men att de hade som policy att inte skicka vidadaat till de anstéllda oavsett
hur behjartansvart det var.
— Men de lar ju ha sett er inbjudan i lokalpres$éirér ju bra pa det har med
media.

Lagom till lunchen dék Andreas Brand med nyfoddéern Selivia Gaia upp.
— Jag tog pa mig kostym och slips for att visaviadtr seridsa och sa tog jag med
mig dottern for att visa att det ar en folklig kamsp han. Lite senare dok &ven
Catharina Sundgqvist fran Skara stift upp.

Ingen av de anstallda kom och lunchade med essd®et kan lika garna ha
berott pa det daliga vadret som pa nagot annatld\ijed samtalen och den
hand vi hade strackt ut, kunde vi till sist intéléa&ungern stangen utan gav oss
i kast med Gabriellas goda rispilaff gjord pa blamshat grona linser och
sojafars samt var pastasallad med tzaybitar ochubisom tillbehor.

Till efterratt blev det en god notbaklava oclif&étr dem som ville.

Pastasallad med tzaybitar.
(Tzay &r en helvegetarisk/vegarkottliknande¢ produkt tillverkad avsojaproteil.)



Mediearbete

Nedan féljer ett reportage om oss som tidningyeros gjort. Bilderna och
bildtexterna har vi sjalva lagt till.

De lever for djuren
Av: Elisabet Sandberg (Tidningen Amos)

Aldrig tidigare har en vegetarisk picknick stapfastbilar med djur fran att
komma in till ett slakteri. Inte férran nu.

En vit langtradare kor med hog hastighet
mot grindarna vid ett slakteri i Skara. Pa
asfalten utanfér entrén har Annika Spalde,
Klaus Engell-Nielsen och Olof Svensson
brett ut en filt. De har picknick. Med
oliver, brdd, humus. Lastbilen stannar
tvart, bara tre meter framfor aktivisterna
och chaufféren later motorn ga.

Klaus Engell-Nielsen gar fram till
honom och forklarar varfor de blockerar
grinden. Chauffoéren ar arg. Han hotar med
att kora 6ver dem om han inte far komma
in med kottleveransen. Nar Klaus har satt
sig rycker lastbilen till och rullar en dryg
meter ndrmare de tre.

Vegetarisk picknick stoppar slakten for en st

— Ojojoj. Olof lyfter upp en hand som for att stapgben.

Annika Spalde dricker lask med ett rosa sugtdécker ut benen och tittar ner
i asfalten framfor sig. Motorn mullrar och det lakavgaser. Inne pa omradet
kor truckar forbi lastade med kott. En vakt betrdeatt flytta pa sig men de
vagrar. D4 ringer vi polisen, sager han.

Efter en dryg timme parkerar en polisbil brediéidgtradaren och aktivisterna
foljer med till polisstationen i Lidkdping.

Picknickblockaden ar ett experiment. Aldrig gidie har nagon forsokt att
stoppa djurtransporter med en vegetarisk maltidki®na djurrattsaktivisterna



foljer i Jesu fotspar, sager de. Det ar skartorsdhg Bibeln berattas det om
hur Jesus rensade templet den dagen. Djuren stdjpist®ch kommersen sattes
ur spel.

— Genom aktionen griper vi in mot den djurfientligerksamheten pa slakteriet.
Samtidigt visar vi pa ett alternativ. Varlden kaararen varld dar vi festar
tillsammans utan att djur far lida, sager Klaus é&hhlielsen.

Dagen fore aktionen forbereder sig gruppen, fdalt genom att prata sig
igenom olika tdnkbara scenarier. Tre andra djwa#tivister har &ven rest till
Tidaholm for att delta. Det hanger ett schema pskiépet i koket: kl 10-12
rolispel, 12-13 lunch, 13-14.30 vandring med meititaoch reflektion, 15-16
fordelning av arbetsuppgifter, 16-18 forberedel$6r30-20 genomgang av
forhallningsregler.

Katarina Lamos har hand om maten till picknickiBsammans med Olof.
Hon plockar runt i kylskapet. Dar star solhavremjdéirskost gjord pa
sojabonor, tartex-tuber med vegetarisk pastej. tdosin kopp med yogi-te och
satter sig ner vid bordet déar Olof dricker rattvisekt kaffe.

— Picknicken maste vara enkel att ta med om poksemmer. Det funkar inte
med tallrikar och bestick, sager Olof.

Katarina ger nagra forslag: brod,
oliver, soltorkade tomater och humus.
Olof nickar.

— Och s& maste vi ha nadgot som
signalerar fest. En picknick &ar kalas,
sager han.

Sedan i hostas bor diakon Annika
Spalde, Klaus Engell-Nielsen och
Picknick bestaende av plockmat med bréd, oliverPelle Strindlund, bada teologer,
soltorkade tomater, humus med mera. . . .

tilsammans i en kommunitet som de

kallar Alska din nasta. De skriver
bocker, debattartiklar, haller foredrag i bland @rsvensk-kyrkliga férsamlingar
och ordnar aktioner. Allt for att fA manniskor @thka till 6ver vad de ater.
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— Inom livsmedelsindustrin utsatts djuren for viaden de kan inte forsvara sig.
Vi vill férsvara dem, sager Pelle Strindlund.

— Varje varelse har ratt att leva for sin egenliskogen varelse existerar som
resurs for nagon annan.

De tre vill ocksd paminna andra kristna om knsiomens djurvanliga
tradition. Genom historien finns exempel pa troekalanor och man som visat
omsorg for djuren. Det berattas till exempel atgbret Sankt Anselm av
Canterbury raddade en hare fran att bli jaktbyte.

— Det har har glomts bort inom kyrkan, i stalletdeen djurfientlig tradition.
Teologer har sagt att djur inte har nagon sjaimgtniskan har ratt att utnyttja
djuren, sager Klaus Engell-Nielsen.

Aktivisternas kristna tro har gett dem tydligguament och ett sarskilt ansvar
att verka for djurens ratt, sdger de. Tron ar gj@runden. Det ar bland annat i
skapelseberattelsen som de finner stod for sinyyese: Gud skapade allt liv,
inte bara manniskans. Alltsa ar aven djuren inklade i Guds karlek.

Manniskan har fatt en
sarskild stallning i
skapelsen, hon ar den
som ska forvalta Guds
verk. Men, enligt Klaus
Engell-Nielsen, skoéter
manniskan sin uppgift
dé_ligt_ Aven djuren &r inkluderade i Guds kérlek

— Nar vi systematiskt foder upp och ater vara meslsar anvander vi inte var
makt ratt, sager han.

| november i fjol brét de sig in hos Sverigestbauksuniversitets
forskningsanlaggning i Uppsala och tog 12 honouppen lamnade en
julblomma och en lapp efter sig dar de beréttatkade var. Honorna koérde de
till en familj pa landet.

Bade inbrottet och stdlden ar handlingar soidestmot lagen, handelsen har
ocksa polisanmalts.
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— Visst ska vi i allmanhet lyda lagarna men deatditagar som upprétthaller
fortryck. Da har vi en moralisk skyldighet att kayhot dem. Och radda
honorna, séager Pelle Strindlund.

Ibland hamnar lagen och moralen pa kollisionskimflikar Annika Spalde.

— FoOr oss som tror pa Gud borde detta vara an pperibart. Kristna ar aven
medborgare i Jesu Kristi rike dar karleken och osio om de svaga star i
centrum, sager hon.

— Karleksuppdraget strider ibland mot lagen ochydker vi att man ska folja
kéarleksuppdraget.

Annika Spalde haller med om att resonemangetdtarfanatiskt och
uppfattas som terroristers satt att argumentera. déde finns nagot viktigt som
skiljer dem fran bade fanatiker och terroristegeséhon.

— Valdet. Det gar forstas inte ihop med kéarlekskagst.
Klaus Engell-Nielsen fyller i:

— Utan vald och med respekt for alla provar vi lagenom civil olydnad. Vi
visar alltid vilka vi ar och tar ocksa konsekvemseav vara handlingar, sager
han.

De anser inte att den civila olydnaden hotaudtolka rattssystemet, det vill
saga far andra att bryta mot lagen lite hur sorsthé)et finns andra grupper
som bryter mot lagen men som brukar vald och maslsig for att slippa ta
konsekvenserna av sina handlingar.

Klaus Engell-Nielsen blir arg nar han jamforsonaem.

— Vi star valdigt langt ifran de valdsamma gruppemii ar fredliga och har ett
stort ansvar att verka mot valdet.

Olof Svensson packar ner bananer i den fullgdwrDet &r tidigt pa
morgonen och Annika Spalde har just letat framuiggerliag, filtar och
paraplyer. Klaus Engell-Nielsen drar pa sig en kévar den morka pikétrojan.

— Jag gillar att vara lite stilig ifall jag blir @sterad. Det finns sa manga
stereotypa bilder av aktivister och dem vill jagtirmot, sager han.
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Klockan nio gar allihop ivag till busstationeir fatt ta bussen till Skara.

En munter skara
pa vag till Skara -
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Reflektioner

Aggfabrik med "frigdende hons”
Av: Linda Morge

| tisdags var jag och kdpte hons fran en aggfabed "frighende hons
inomhus", vilket verkligen ar langt ifran djurvéagti Det blev bruna hoéns den
har gangen. Det ségs att de ar mer hackbenagravdatadmen jag tyckte det
kunde vara intressant att se om de ar det avedenldar meningsfull
sysselséattning.

Jag fick forstas inte komma in pa grund av ititetsrisken, men jag tror nog
att den egentliga orsaken ar att de inte vill ahreka se hur hemskt det i sjalva
verket ar dar inne. Dar jag stod i dorréppningendaijag dock se att flesta
honorna i detta enorma hénshav var sa gott sonkalkalt Men honserikillen
gick in for att leta upp de mest
befjadrade, trots att jag gang pa
gang sa at honom att jag jattegarna
tog kala honor ocksa.

Han ville forstas inte behova
skammas sa mycket éver hur
honsen ser ut pa deras s.k.

"djurvanliga" honseri.

N&ar han kom ut med det forsta
honsknippet, som skrackslagna
hangde i hans navar upp och ned i
fotterna, sa han att det rAkade komma med "De flesta ser for anskramliga ut, trots att

o . . han valde ut de finaste at mi
tupp ocksa och undrade om jag ville ha der..
Klart inte jag kunde séga nej nar jag sdg det efgef och visste att han annars
skulle skickas till slakt nasta vecka (tillsammamsd sina tusentals
"slaktfardiga" endast 17 manader gamla systrar).

Jag hade forst tankt képa 30 honor sa att dateskli lagom manga hénor per
tupp (jag har ju tuppkycklingar som just har komimmitalbrottet), plus att jag
ville kunna ta emot négra till utifall att Alskandnasta skulle komma 6ver nagra
ocksa. Men nar det nu blev en tupp till var jagvjungen att képa ytterligare 6
honor. Och séa gav killen mig nagra extra honorgyéek ocksa. Det blev alltsa
40 stycken. Nagra ser faktiskt riktigt skapligatuppen till exempel, men de
flesta ser for anskramliga ut, trots att killendealt de finaste at mig. Jag forstar
verkligen varfér man inte far komma in dar pa hdiesaa och titta.

Nar jag korde hem darifran grat jag, bade ag $oer alla de som ska skickas
till slakt nu pa tisdag, och av gladje 6ver detjags allt hade med mig dar i
bilen.
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Nej Lisa, sa gor man inte!
Av: Patrick Gruczkun (19 februari, 2006)

Dar vandrar de — inte —

i grupper pa gréna angar,

utan star — under tak —

i rum sa tranga att en helomvandning kraver santarbe

Med réda 6gon som langtar efter nagot annat sjags |

och lungor som aldrig fatt andas in det fria runsr@indlighet,
protesterar de tyst,

genom att do lite fortare.

Foraldrar skiljs fran barn, barn skiljs fran syskon
inte av grymhet, utan av likgiltighet.

Varelser som betraktas som produktionsenheter,
lever inte for att leva, utan for att do.

De star packade, endast for att snart bli pake¢erad

och sdlda i bitar som passar perfekt i teflonpannor

Sedan serveras deras val valda delar till slokGbade

som just fatt lara sig att det var fel att dra faisdn i svansen.
Nej Lisa, sa gor man inte! sdger mamma, du gokifiaen.
At upp! sager pappa, maten kallnar.

Varelser som inte lever for att leva,
utan lever for att d:
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Riktiga man &ter biff!
Av: Pelle Strindlund

Manga man har betraktat omsorg om djur som nggmtmojligen ar lampligt
for kvinnor och barn men ovardigt dem sjalva. Méamdagit sig an djuren har
ofta forlgjligats av andra man. Albert Schweitzom myntade begreppet
"vordnad for livet”, lovade sig sjalv "att aldrigava radd for anklagelsen att vara
sentimental.”

C. S. Lewis (1898—1963), forfattare till Narnietdkerna, varnades av man |
hans omgivning for att ens diskutera fragan ometjarododlighet for att inte
raka "i séllskap med alla gamla ungmor”.

Att man ar mindre intresserade av djur an kviriterspeglas i att farre man ar
vegetarianer. Att ata kott ar viktigare for mank&mnor. Vissa man medger
Oppet att kottatande ar en del av deras idenbtetrean. FOr andra ar det en
underliggande, oartikulerad, vardering. En riktagli&ter biff. Att med en vass,
tandad kottkniv skara djupt i en blodig biff ar efitt att bekrafta att man ar man.

Det &r en manlig upplevelse.

Pa hakten och fangelser — institutioner dariticatklla manliga varden
omhuldas: att vara stor och stark, aggressiv okar-detta blivit tydligt for mig.

Den lange blonde AlK:aren bojde sig over minangaksbiffar och utbrast

"Hur fan kan du trana pa det dar!” Nar Lars Atev medveten om att jag fick
sarskild mat utbrast han: "Jag ska be att bar&tta kag avskyr gronsaker. Jag
ater dem inte.”

Kottatande har blivit en symbol for manlig stgrk
actionfilmen S.W.A.T. (2003) forsdker polisen Dan
"Hondo” Harrelson (spelad av Samuel L. Jacksortpséat
samman en elitstyrka for sarskilt tuffa uppdrag.akrde
tilltankta rekryterna visar sig vara vegetarian agkisas
darfor. Nagon som ater sojaburgare istéallet forg me
Harrelsons ord, "en gammal hederlig amerikansk
varmkorv” &r inte av det ratta virket. En vegetanad
duga som trafikpolis men inte for att ta sig arfiatuf
brottslingar — det ar budskapet. For sadant krawskdaft
och dadkraft som kott skanker.
Att ata kott hor ihop med | en reklamfilm for hamburgerféretaget Burgenki
den traditionella mansrolle 5 mannen uppror. Med stora plakat "I AM A MAN”
(Jag ar en man) demonstrerar de mot att de tvifiga'thick food”, "tjejmat”,
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som quiche och tofu. Istéllet vill de ha Burger ¢srkottiga hamburgare.
Slutorden lyder: "The Texas Double Whopper. Ea Bkman!”

Myten om kottet som en kraftkalla ar gammal. Samhindu som tillhdrde de
hogre kasterna vaxte Mohandas Gandhi upp i ert sedetarisk familj, men,
skriver han, paverkad av den europeiska forestéjém att de vegetariska
matvanorna gjorde indierna klena kom han pa aruhiear. "Jag borjade fa klart
for mig att det var bra att ata kott, att det skigibra mig stark och djarv, och jag
trodde att om hela landet bérjade ata kott, skulleinna évervinna
engelsmannenTillsammans med en van sokte han upp en enslig ptit tog
en tugga getkott, tills han fick kvéaljningar ochstésluta. "Jag sov mycket
daligt den natt som nu foljde. En forskracklig mpl@gade mig. Var gang jag
somnade till, tyckte jag det var som om en levagetebrakte inom mig, och jag
sprang upp full av samvetsforebraelser.” Senaitelivsblev han — vid sidan om
sin kamp for ett sjalvstandigt Indien — en forkanhjrevegetarisk kost och
djurens sak.

Vasterlanningars hoga koéttkonsumtion skanker styrka utan snarare
halsoproblem. Forskning visar att veganer och \a&g@ater i mindre grad
drabbas av Overvikt/fetma, hogt blodtryck, hjaxth dkarlsjukdomar,
aldersdiabetes, och vissa cancerformer.

*k%

Att ata kott hor alltsa ihop med den traditidaehansrollen. Just det &r
ytterligare ett skal att bli vegetarian, anser sgandv samtidens man. Att bli
vegetarian ar for dem ett satt att vanda ryggenendtrlegad form av
manlighet: en som betonar dominans och okénsligh@t andras lidande.

Kottatandet ingar i en ideologi dar samhallgtdde¢as som en hierarki, dar den
vita vasterlandska mannen tronar hogst upp, medttdtarska over kvinnor
och djur. Att vara vegetarian kan vara ett satbgtta med denna ideologi for att
istallet havda ett annat sétt att vara man pafcdénagan att leva i 6msesidiga
relationer — till djur, till kvinnor, till andra mé— och att visa omsorg om andra
uppvarderas.
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Det ljuva livet — en recension
Av: Annika Spalde

Jag sag ett bokomslag som jag foll for.
Det var en bild av tva brunaktiga grisar
som njutningsfullt stryker varandras
ansikten med trynet. Titeln var:
Pleasurable Kingdom: Animals and the
Nature of Feeling Good.

Eftersom jag ofta tankt pa djurs
livsgladje som inspiration fér och resurs i
djurrattsarbetet blev jag nyfiken pa
innehallet i boken. Jag tanker att det ar ett
kompletterande sétt att narma sig fragan
om djurens situation i var varld. Den mest
uppenbara utgangspunkten for vart arbete
for djuren ar kanske deras lidande i
kottindustri, palsindustri etc. Men vi

.. o " o Hur stor ar djurens formaga

behOver ocksa se deras formaga att uppskatta c aft njuta av livet
njuta av livet. Det blir ett mer positivt
forhallningssatt, att lara sig att uppskatta aratar och se dem som komplexa
varelser med komplexa intressen.

Bokens forfattare Jonathan Balcombe bor i WaghimDC och forskar kring
djurs beteende. Han &r kritisk till det forhallngsgtt som lange varit
forharskande inom hans disciplin, det vill sdgadatts inre, mentala liv kan vi
inte veta nagot om och darmed basta. Man har nztit for risken att tolka in
"manskliga” kanslor och tankar nar man studeraramdter. Denna hallning
borjar dock att ge med sig och manga ar de artddarbocker som nu
publiceras om djurs tdnkande och kannande.

Vi maste komma ihdg, menar Balcombe, att maaniskelar sin historia och
en Overvagande del av sin biologiska konstituti@drandra varelser. Alla
ryggradsdjur har skelett, muskler, nervsystem negdram i hjarnan,
cirkulationssystem, hormoner, etc. Vi har ocksa,atied nagra fa undantag,
samma fem sinnen: syn, horsel, lukt, smak och kdBselutionen har verkat pa
samma sétt for oss alla. "Formagan att upptackaindiiika obehagliga stimuli
samt att s6ka beloningar ar det ramaterial meavilet naturliga urvalet kan
fungera”, skriver Balcombe. Nar en méanniska octigar upplever nagot
smartsamt, sands signaler till samma kortlar, ulsiBisamma a&mnen for att
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hjélpa oss att hantera situationen.

Nar det galler medvetande menar manga forskagdtret ar tydligt att
manga arter av ryggradsdjur &r medvetna, dven om@rdelder snarare an ord
som ar bestandsdelarna i djurens tankande. "Attidia skulle vara medvetna
ar lika osannolikt som den forvetenskapliga, ardogmtriska synen att solen
snurrar runt jorden” havdar Jaak Panksepp, forskam neurovetenskap.

Gladje, sorg, forvantan, skam, lycka, bekvandiglkestetik ... allt detta och
mycket mer kommer ur bade méanskliga och icke-magekijarnor. Ofta har
manniskor éverdrivit den harda delen av vilda djiusstandig kamp for att
finna mat och undga att bli uppaten av nat rovdfisst finns det mycket
lidande i de vilda djurens liv, men det finns ocksgcket tillfredsstallelse, sager
Balcombe. Han tar ett exempel; de flesta isbjoddmrfore ett ars alder. Men en
isbjornsunge som dor vid sex manaders alder higatganger hallits och blivit
ammad av sin mamma. Han har sett manga soluppgataahar antagligen
inte lidit av tankar om livets forganglighet. Tyv&an man se att denna
betoning pa lidandet i naturen ofta har haft ekobbaliggande syfte: att
forminska det som vi manniskor gor mot djur i vaakn "Om en vild gris har
det sa elandigt ska ju grisarna i djurfabriken hama tacksamma.”

*k%*

Jonathan Balcombe berattar om Joe Hutto somratdars tid levde med en
flock vilda kalkoner i Florida. Efter den erfaremée beskrev han dem som mer
vakna, mer medvetna och mer kansliga &n honom $jér kom fram till att
kalkonerna var "in love with being alive”, karajalva livet.

Jag kan verkligen rekommendera den har boken.aglad av alla
berattelser om hur djur njuter av livet och uttgckéanslor. Det blir ocksa
|attare, tycker jag, att kdnna det band av samhétigom jag tror finns mellan
allt levande. Vi ar ju syskon, med samma Skap#drétélder.
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Stod oss garna

Att vi kan arbeta heltid for djurratt &r mojliggtick vare de
ekonomiska gavor som vi far. Om du kan och villdérgarna
stodja oss pa detta satt. (PG 101 29 67 — 4, Arfiiledde)

De pengar vi far in anvander vi enbart for vhutrrattsarbete
och vara matkostnader.

Det finns sjalvklart ocks& andra satt att st@djs an att ge
pengar. Kontakta oss garna om du har fragor, sytpueller
vill hjalpa till.

Alska din nasta — En kristen djurrattsgrupp

Det finns en lang radikal judisk-kristen traditi Den gar tillbaka pa de
gammaltestamentliga profeterna. De levde flera haiad fére Kristus och
riktade hard kritik mot orattvisorna i samhallett fira gudstjanst utan att ta sig
an de fortryckta — sadant har Gud inget talamod, mé&ddade Amos, Jesaja och
andra.

Profeterna forespadde ocksa en tid nar mannatodjur skulle leva i
harmoni. De sag fram emot en radikalt annan sasurdihing.

"Alska din nasta” vill ing& i denna andliga titaoh. Vi ar en kristen
djurréttsgrupp som bildades i slutet av 2005.

Gruppen bestar av Klaus Engell-Nielsen, Annigal&@e och Pelle Strindlund.

Fran forsta september 2006 arbetar vi undérdteltid for djuren och for att
pa olika satt inom svensk kristenhet vacka fragardjurens rattigheter.

Vi vill utmana manniskor att reflektera dveraimatvanor. Att valja att leva
vegetariskt ar ett enkelt satt att praktisera bantighet och att ge uttryck for
tron pa en medkannande Gud. Guds karlek till djéresn karlek som vi
manniskor kan valja att aterspegla. Varfor skaveta fran mojligheter att
uttrycka karlek?

Kontakt och besodk
Vill du veta mer om vara aktiviteter, ar intressd av att vi kommer och
besoker er eller har fragor ar du valkommen attdta oss:

Epost: alskadinnasta@yahoo.se
Hemsida: www.alskadinnasta.se
PG konto: 1012967 -4 (Annika Spalde)

Kontaktperson: Klaus Engell-Nielsen Mobil: 0733-2®10
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